I TEMA: RENGORING

Ett verktyg som
mater rengoring

Att det [6nar sig att arbeta med rengdring
blir valdigt tydligt da Jan-Erik Carlsson, VD
och dGgare av Food Diagnostics, plockar
fram SystemSure Plus. Det ar eft enkelt och
billigt instrument avsett fér omgivningsproy,
for att spara produkirester som kan ge
upphov till bakterier. Efter 15 sekunder kan
man se om rengdringen lyckats.

TEXT OCH FOTO: ASA LEIFE

Luminometern SystemSure Plus, som kom for ett ar sedan, ar
en vidareutveckling av SystemSure II. Brittiska Hygiena ligger
bakom konstruktionen av instrumentet, som tillsammans med
Ultrasnap-svabbarna, jobbar med ATP-teknik.

ATP, AdenosinTri-Phosphate, finns som energibérare i alla
organiska celler. Ju storre celler, desto mer ATP. Nar forore-
ningarna kommer i kontakt med enzymet luciferas “forbranns”
det och utvecklar ljus. Detta ljus kan sedan métas med en lumino-
meter och ger ett matt pa hur mycket organiska celler det finns pa
den svabbade ytan.

Svabbningen gérs mha en Ultrasnap i vars topp luciferas
finns i form av flytande reagens.

Jan-Erik visar hur litt det dr att gora en hygienkontroll. Han
for svabben mycket bestdmt over insidan av min hand (tvéttad for
en halvtimme sedan), bryter av toppen, pressar ner enzymet och
skakar runt. Ultrasnap fors sedan in i instrumentet, som 15 sek
senare visar ett virde pa 285. Inte alltfor snuskigt tydligen.

For ytor som ska komma i direktkontakt med livsmedel.
krévs helt andra nivaer. Under 15 ger gront ljus for skérbrédor, 16
- 30 signalerar att man bor ldgga ner mer energi pa rengéringen
nésta gang. Vérden 6ver 30 krdver omdisk och fornyat prov.

Provet som tas, behdver inte analyseras direkt, det kan vénta
i tre timmar, men nér Ultrasnap-reaktionen vil dr igdng, maste
avldsningen ske inom tre minuter.

Biofilm kapslar in bakterier

— Det dr viktigt att man verkligen orkar géra den mekaniska ren-
goringen med borstar och skrapor. Forr ville man istéllet dubbla

kemanvéndningen, men det har miljdmedvetandet glddjande nog
satt stopp for.

Det till synes markliga kan dock intriffa, att prov nummer
tva, gjort efter ytterligare rengdring, kan visa sémre vérden dn det
forsta. Detta beror pa att biofilm, som kapslar in bakterier, kan
ligga i flera lager pa t ex en skdrbréda.

— Man ska heller inte tro att man far rent genom att anvinda
desinfektionsmedel pa slutet. D& fdr man garanterat en biofilm.

Jan-Erik Carlsson demonstrerar hur enkelt man kan méta hur (o)rena en viss
redaktsrs hénder dr efter relativt noggran tvétt. Korrekt utférd handtvétt kan

fa vérdet att sjunka med ca 80 procent fran forsta fill andra prov.

Ett annat missforstand ar att tryckplattor kan kontrollera renhet. En
tryckplatta kontrollerar bara om det finns nagra mikroorganismer pa
ytan som har tillvixt.

— Det dr viktigt att forsta skillnaden mellan tryckplattor och var
mitare, som alltsd kontrollerar om det finns “ndgon mat till bakte-
rierna”. Om det &r helt rent, vixer inte bakterierna till.

Underlag for analys
Foérutom Hygiena, som &r i sdrklass storst pa omradet, finns ytterligare
fyra producenter av det hdr ATP-instrumentet.

— Det viktigaste dr egentligen inte sjdlva métinstrumentet, utan det
flytande enzymet, som Hygiena utvecklade 2003. Och flytande enzym
av bra kvalitet ar viktigt, fastslar Jan-Erik Carlsson.

Resultaten kan tankas over till en dator och ge bra dokumentation
och underlag for analys. SystemSure Plus sparar upp till 2 000 mat-
ningar och alla matvdrden blir ddrmed sparbara.

Nista steg blir att instrumentet ska kunna anvéndas for patogener,
da med nya svabbar. Tester pagar fn vid Campden och direfter maste
validering ske enligt Afnor.

— Det blir en revolution nér man kan uppticka patogener som E
coli, MRSA och listeria. Istéllet for att behdva vénta i minst ett dygn,
kan analyssvar fas redan efter sju, atta timmar.
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